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W dolinie Warty – o ptakach i nie tylko 
Wycieczka przyrodnicza Drog �  Wierno � ci (Puszczykowo �  Rogalin) 

Viktória Takács, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu; takacsviki@o2.pl  

Opis przebiegu ca
ego szlaku (ok. 8 km): https://www.rogalin.archpoznan.pl/drogi/ 

Album zdj��  ze szlaku: https://photos.app.goo.gl/SPV1tEY4G3XTgtm18 

Istniej�  miejsca, które wymagaj�  szczególnej troski ze wzgl� du na ich ogromne 
znaczenie dla globalnego ekosystemu, bogate w ró� ne formy � ycia, gdzie znajduj�  
si�  znacz� ce zapasy wody. (Papie�  Franciszek, encyklika Laudato si’, str. 31) 

Szlak pielgrzymkowy Droga Wierno� ci w Duchu � wi� tym prowadzi z Puszczykowa 
w Wielkopolskim Parku Narodowym do Rogalinka i Roga lina w Rogali � skim 
Parku Krajobrazowym . S�  one po
o� one w � rodkowej Wielkopolsce, ok. 20 km na 
po
udnie od Poznania, w rejonie Pozna� skiego Prze
omu Warty. Jest to najd
u� sza 
rzeka województwa wielkopolskiego i wp
ywa do Odry w okolicach Kostrzyna. Nasza 
wycieczka przyrodnicza w ramach projektu Caritas Laudato Si „Rogali � skie Drogi 
Ducha � wi � tego”  odby
a si�  w czerwcu 2021 
roku. Prowadzi
a odcinkiem szlaku po
o� onym 
wzd
u�  rzeki w Puszczykowie. Z powodu 
zatorów drogowych wywo
anych budow�  
nowego mostu na Warcie, cz���  uczestników 
zebra
a si�  w Rogalinku przy krzy� u nad Wart� , 
a potem przedosta
a si�  przez most pieszo. 
Spotkali� my si�  po drugiej stronie mostu (przy 
ul. Niwka Stara w Puszczykowie) i szli� my 
najpierw przez las, a potem brzegiem Warty (w 
kierunku stacji kolejowej Puszczykówko), za�  
wracali� my 
� kami.  

Na pocz� tek kilka uwag praktycznych: podczas 
spacerów ornitologicznych  (które maj�  bardzo 
pozytywny wp
yw na nasze zdrowie , jak 
dowodz�  liczne badania) oczywi� cie przyda si �  
lornetka . Powinni� my si�  stara�  nie p
oszy �  zwierz � t i nie podchodzi �  zbyt 
blisko gniazd , aby nie przeszkadza�  ptakom w rozrodzie. Wa� ne te� , aby nie 
zabiera �  do domu piskl � t znalezionych w trawie itp. S�  to tzw. podloty , które 
zwykle s�  nadal karmione przez rodziców. Wywiezienie ich z naturalnego siedliska 
przynosi wi� c wi� cej szkód ni�  po� ytku. 

Na obszarach nizinnych Warta p
ynie wolno, co wynika z ukszta
towania terenu. 
Teren najni� ej po
o� ony, znajduj� cy si�  po obu stronach rzeki, nazywamy teras �  
zalewow � . Jest on poro� ni� ty 
� kami. Znajduj�  si�  na tym obszarze starorzecza,  
stare koryta rzeczne wype
nione wod� . Na terasie zalewowej nad Wart�  w okolicach 
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Rogalina i Rogalinka rosn�  równie�  stare, pomnikowe d � by. Czasem teren ten jest 
podtapiany przez wezbrane wody rzeki, przewa� nie wiosn� .  

� wiat zwierz� cy nad Wart�  jest bardzo urozmaicony. Mo� na tu spotka�  nie tylko 
kaczki, brod� ce i innych przedstawicieli ornitofauny typowych dla wód � ródl� dowych, 
ale tak� e inne ptaki, niekoniecznie zwi� zane z wod� . Warto podkre� li� , � e 
wi � kszo ��  gatunków ptaków w Polsce podlega ochronie . Na tym obszarze 
nale��  do nich spo� ród ptaków l� gowych m.in. bocian bia
y i czarny, kania ruda i 
czarna, bielik, � uraw, nurog�� , dzi� cio
y (czarny, zielony, du� y, � redni i dzi� cio
ek), 
dro� dzik, czapla siwa, p
askonos, cyranka, batalion, rycyk, b
otniak stawowy i 
� kowy 
oraz rybitwa czarna. Do najcz�� ciej spotykanych ptaków nad Wart�  w Puszczykowie 
mo� emy zaliczy�  
ab� dzia niemego, 
ysk� , krzy� ówk� , mewy, wron�  siw� , gawrona. 
Do innych gatunków potrzebujemy odrobiny szcz�� cia, by je spotka� .  

Przy ul. Niwka Stara w Puszczykowie, gdzie rozpocz� li� my nasz�  wycieczk� , ro� nie 
nadwarcia� ski bór sosnowy . Zamieszkuj�  go typowe le� ne gatunki: rudzik, 
bogatka, modraszka, pierwiosnek, sikora uboga, sosnówka, � wistunka, kapturka, 
dzi� cio
y, mog�  równie�  wyst� powa�  ptaki drapie� ne (np. myszo
ów) lub sowy (np. 
puszczyk).  

Podczas wycieczki us
yszeli� my m.in. kapturk � , czyli pokrzewk�  czarno
bist�  
(Sylvia atricapilla). Jest to najcz�� ciej spotykany ptak z rodziny pokrzewkowatych, 
zarówno w Polsce jak i w ca
ej Europie. Kapturk�  
atwo rozpozna� , gdy j�  
zobaczymy, gdy�  ma kaptur: czarny w przypadku samców, a w przypadku samicy i 
m
odych – rdzawy. � piew jest bardzo charakterystyczny, zaczyna si�  od cichego 
� wiergotu, a potem miesza zwroty fletowe ze zgrzytliwymi. Kapturka nie zimuje w 
Polsce, wraca z zimowisk w kwietniu. Nie ma du� ych wymaga�  � rodowiskowych, 
lecz unika polnych, niskich i w � skich ostoi  (remiz) oraz rzadkich skupisk 
krzewów na otwartej przestrzeni. Woli tereny, gdzie jest wi � kszy udzia
 
ro � linno � ci drzewiastej . Gniazdo kapturki jest po
o� one nisko, na wysoko� ci 40–
150 cm. Zwykle gnie� dzi si�  w zadrzewieniach, parkach i lasach ró� nego typu, o 
bogatym podszycie. Sk
ada najcz�� ciej 4-6 jaj.   

Kolejny zaobserwowany przez nas interesuj� cy ptak to rudzik  (Erithacus rubecula). 
W Polsce jest to liczny ptak l� gowy, rozpowszechniony w ca
ym kraju, migruj� cy. 
Rudzika 
atwo rozpozna�  po sylwetce oraz dzi� ki rdzawej barwie czo
a, boków 
g
owy, piersi i jednolicie br� zowym sterówkom. M
ode ptaki, poni� ej pierwszego roku 
� ycia, rozró� nia si�  po � ó
tych plamkach widocznych na ko� cach skrzyde
, których 
nie maj�  osobniki doros
e. Samiec rudzika wygl� da tak samo jak samica (czyli brak  
dymorfizmu p
ciowego ). Wydaje odg
osy z ukrycia albo siedz� c na eksponowanym 
stanowisku. � piewa od rana a �  prawie do zmroku , co w le� nej awifaunie jest 
rzadko spotykane. Jest terytorialny – naukowcy stwierdzili, � e im wi� ksz�  rdzaw�  
plam�  widzi samic rudzika, tym bardziej broni w
asnego terenu. Gatunek ten licznie 
wyst� puje w ró� nych biotopach le� nych i zadrzewieniach, ale te�  nie brakuje go w 
starych ogrodach . Samica zazwyczaj zak
ada gniazdo na ziemi, pod krzewem, 
mi� dzy korzeniami drzew, w dziuplach lub w po
amanych drzewach, rzadko w 
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budkach l� gowych. Rudzik w Polsce wyprowadza dwa l� gi rocznie. W gnie� dzie 
znajduje si�  zwykle 5-6 jaj. 

Na szlaku widzieli� my dwa gatunki sikorek . Mieszkaj�  one w Polsce przez ca
y rok, 
jednak populacje przemieszczaj�  si� . Z tego wynika, � e ptaki, które spotykamy zim� , 
niekoniecznie s�  te same, które nam � piewa
y latem. Sikorki mo� na stosunkowo 


atwo rozpozna� , widz� c lub s
ysz� c je. Najch � tniej gnie � d��  
si �  w dziuplach , ale mog�  zak
ada�  gniazdo w szczelinach lub 
innych miejscach. Je� li nie znajd�  odpowiedniego miejsca do 
gniazdowania, to w sezonie nie mog�  mie�  potomstwa. Skoro 
dziuple mo� na znale��  stosunkowo rzadko, bardzo 
pomagamy im, montuj � c budki w naszych ogrodach. Po 
drodze widzieli� my na drzewach kilka takich budek. S�  cz� sto 

zaj� te, przewa� nie w takich terenach gdzie brak naturalnych dziupli. Montuj� c budki 
trzeba uwa� a� , by nie by
y 
atwo dost � pne dla kotów  i innych drapie� ników. 
Najlepiej, gdy otwór jest po
o� ony w ok. 1/3 wysoko� ci budki i nie ma � adnych 
patyków lub ozdób, których drapie� niki mog
yby si�  chwyci� . Sikorki � ywi�  si�  
przewa� nie owadami, ale zim�  ka� dym dost� pnym � ród
em pokarmu (przewa� nie 
pochodzenia ro� linnego). 

Bogatka  (Parus major) jest najliczniejszym gatunkiem sikor. Wierzch cia
a oliwkowy, 
a pokrywy skrzyd
owe szaroniebieskie z bia
ym pr�� kiem. Spód � ó
ty z czarn� , 
pod
u� n�  pr� g� . Skrzyd
a i ogon s�  czarno-szare, a na lotkach wida�  poprzeczn�  
bia
�  pr� g� . Samiec wyró� nia si�  szerszym i d
u� szym czarnym paskiem 
(nieprzerwanym od gard
a po podogonie) na � ó
tej piersi i brzuchu. U samic czarny 
pasek na spodzie cia
a jest w�� szy i cz� sto przerwany, u m
odych osobników pas 
jest mniej wyra� ny, a ptak mniej kolorowy. Bogatki s�  monogamiczne (czyli 
 � cz�  
si �  w pary na ca
e � ycie)  i broni�  swojego terytorium. Wychowuj�  piskl� ta od 
kwietnia do lipca. W jednym gnie� dzie znajduje si�  6-14 jaj.  

Modraszka  (Parus caeruleus) to ptak kolorowy, na brzuchu � ó
ty z niewielk�  czarn�  
plam� . Grzbiet jest ciemnozielony z niebieskimi akcentami, a g
owa bia
a z kilkoma 
czarnymi paskami i niebiesk�  „czapeczk� ”. U m
odych osobników czapeczek brak. 
Modraszki maj�  liczne piskl � ta, nawet do 16 . Gdy jest dobry rok, mog�  
wyprowadzi�  drugi l� g. Gnie� d��  si�  w dziuplach w borach sosnowych, ale tylko 
wtedy, gdy znajd�  tam odpowiednie miejsca gniazdowania. Cz� sto bogatki 
wyganiaj�  je z dziupli lub budki, dlatego budki przeznaczone do tego gatunku 
maj �  mniejszy otwór .  

Inne gatunki sikor, których nie spotkali� my, lecz potencjalnie mogli� my zobaczy�  w 
borach sosnowych lub mieszanych, to sikora uboga  (Parus palustris) oraz 
sosnówka  (Parus ater). Sikora uboga jest najrzadsz�  sikor�  w Polsce. Obie p
ci 
ubarwione s�  jednakowo i podobnej wielko� ci. Upierzenie na wierzchu i skrzyd
ach 
br� zowoszare, od spodu be� owo-bia
e. Na g
owie obu p
ci jest b
yszcz� ca 
granatowo-czarna czapeczka, ograniczona jest tylko do wierzcho
ku g
owy, jedynie 
na podbródku wida�  male� ki czarny � liniaczek o ostrych kraw� dziach. U bardzo 
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podobnej do niej sikory czarnog
ówki (Poecile montanus) matowa czapeczka si� ga 
a�  do kraw� dzi p
aszcza.  

Po drodze obserwowali� my równie�  dzi � cio
a du � ego (Dendrocopos major). Jest to 
liczny ptak l� gowy. Dzi� cio
y same przygotowuj �  dziuple , tworz� c dla innych 
gatunków dziuplaków odpowiednie miejsca gniazdowania. Zim�  (podobnie jak inne 
gatunki dzi� cio
ów) gatunek ten pozostaje w Polsce, gdy�  pod kor�  nawet zim�  jest 
w stanie znale��  pokarm. Zim�  pojawiaj�  si�  te�  osobniki, które w� druj�  z pó
nocnej 
cz�� ci Europy do Polski. Jest to ptak wielko� ci drozda, nieco mniejszy od kosa, o 
kontrastowym upierzeniu, � ci� le zwi� zany z korowin�  drzew. Kuper, ogon, skrzyd
a, 
grzbiet i wierzch g
owy czarne. U samca na tylnej cz�� ci g
owy (potylicy) 
jaskrawoczerwona, poprzeczna pr� ga, której brak u samicy. Nieco podobn�  
kolorystyk�  maj�  inne (rzadsze) gatunki dzi� cio
ów, ale mo� na je odró� ni�  po 
rozmiarach, rysunkach na twarzy i szyi.  

Inny gatunek le� ny, którego nie spotkali� my, lecz w tym biotopie mo� e wyst� powa� , 
to dzi � cio
 zielony  (Picus viridis). Wyst� puje w parkach, na skrajach lasu oraz w 
starych drzewostanach. W Polsce jest rozpowszechnionym, ale nielicznym ptakiem 
l� gowym. Wierzch g
owy, potylica oraz zajady s�  czerwone, a wokó
 oka jest czarna 
plama. Samica ma czarne zajady i mniejsz�  czerwon�  czapeczk� . Wierzch cia
a 
jasnozielony, brzuch i ogon szarozielony. J� zyk dzi� cio
a zielonego jest bardzo 
d
ugi, stosunkowo szeroki i lepki, dzi� ki czemu ptak ten mo� e wydobywa�  mrówki z 
trudnych miejsc. � ywi si �  zbieranymi na ziemi owadami, g
ównie ró � nymi 
gatunkami mrówek i ich larwami . Pokarm tego rodzaju jest tak� e dost� pny zim� , 
co pozwala temu gatunkowi na zimowanie w kraju. Z kolei dzi � cio
ek  (Dryobates 
minor) jest ptakiem, który charakteryzuje si�  szerokim wyst� powaniem, natomiast 
nie jest zbyt cz� sto spotkany w Polsce. Jest on w wielko� ci wróbla, a jego 
kolorystyka nieco przypomina dzi� cio
a du� ego. Cz���  populacji w� druje w okresie 
zimowym. Dzi� cio
ek � ywi si �  w koronach drzew , a nie na pniu, jak inne dzi� cio
y. 
Zim�  mo� na go spotka�  w towarzystwie innych gatunków.  

Wspomniane przed chwil�  mrówki pe
ni �  wa� n�  rol �  w ekosystemie , nie tylko 
dostarczaj� c po� ywienia wielu gatunkom, rozsiewaj� c ro� liny, spulchniaj� c gleb� , 
oczyszczaj� c � ció
k�  z resztek organicznych itp., ale tak� e pomagaj� c ptakom w 
pozbyciu si�  paso� ytów. Mo� na czasem zaobserwowa�  ptaki wróblowate oraz inne 
(np. dziecio
a zielonego) za� ywaj� ce k� pieli mrówkowej , zwanej te�  
mrówkowaniem . Siadaj�  na mrowiskach, rozpo� cieraj�  skrzyd
a i czekaj�  a�  
mrówki znajd�  paso� yty na ich ciele i je usun� .  

Na pniach drzew widzieli� my te�  kowalika  (Sitta europea). Jest cz� sto s
yszany i 
spotkany wczesn�  wiosn� . Jest jedynym gatunkiem w Polsce, który poszukuj� c 
po� ywienia chodzi po pniach cz � sto g
ow �  w dó
 . Jest wielko� ci wróbla, obie p
ci 
podobnych rozmiarów, ubarwione prawie jednakowo, cho�  samiec w porównaniu z 
samic�  ma bardziej rdzawy spód cia
a i ciemnokasztanowe boki cia
a, z wi� niowym 
odcieniem. Gnie� dzi si�  w dziup
ach wykutych przez dzi� cio
y, preferuje naturalne 
dziuple, rzadziej zasiedla budki.  
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Warto doda� , � e w dziuplach gnie 	 dzi si �  tak � e 
jeden z gatunków kaczek,  g� go
  (Bucephala 
clangula). Nie obserwowali� my go podczas 
wycieczki, lecz zauwa� yli� my na jednym z drzew 
specjaln�  budk�  l� gow�  dla g� go
ów, imituj� c�  du��  
dziupl� . Niestety nie wiemy, czy by
a zasiedlona. 

Trasa wzd
u�  brzegu Warty to teren otwarty, 
okresowo zalewany. Rosn�  tu pojedyncze drzewa 
(g
ównie  wierzby) oraz krzewy, daj � ce mo � liwo ��  
gniazdowania ptakom , które wybieraj�  otwarte 
tereny lub skraje lasu.    

Interesuj� cym przyk
adem jest g� siorek  (Lanius collurio), który jest licznym ptakiem 
l� gowym, migruj� cym do cieplejszych krajów zim� . U tego gatunku wyst� puje 
wyra� ny dymorfizm p
ciowy. Mocny, na ko� cu hakowato zagi� ty dziób u samca jest 
czarny, a u samicy – nieco ja� niejszy. Samiec posiada wyra� niejsz�  kolorystyk� . 
Zw
aszcza gdy jest podniecony, potrz� sa w gór�  i w dó
 stosunkowo d
ugim 
ogonem. G� siorka mo� na spotka�  g
ównie na siedliskach otwartych, lecz z udzia
em 
ro� lin drzewiastych. Gniazdo najcz�� ciej zak
ada wewn� trz krzewów, ale te�  na 
niskich drzewach. G� siorek cz� sto obserwuje zdobycz nieruchomo, na dobrze 
widocznych miejscach. 	 ywi si�  przewa� nie owadami, ale te�  potrafi je��  gady oraz 
ma
e ssaki. Mniejsze zdobycze zjada od razu, a wi� ksz�  (owady, jaszczurki, 
gryzonie) lub nadwy � k�  pokarmu nabija na cier �  krzewu lub drzewa . Z tego 
wzgl� du jego 
aci� ska nazwa rodzajowa oznacza „rze� nik” i równie�  w j� zyku 
angielskim bywa nazywany „ptakiem rze� nikiem” (butcher bird ). 

Spotkali� my równie�  cierniówk �  (Sylvia communis), pospolitego ptaka z rodziny 
pokrzewek. Jest mniejsza i delikatniejsza od wróbla. Ubarwienie do��  jasne: u obu 
p
ci wierzch cia
a rudoszary, skrzyd
a wyra� nie rdzawe na obrze� eniach. D
ugi ogon 
ciemnobr� zowy, z bia
ymi brzegami. Spód cia
a bia
awy z szarym lub ró� owym 
nalotem na piersi. U samca g
owa i kark wyra� nie szare, a podgardle czysto bia
e, 
szarobr� zowy grzbiet; u samicy g
owa br� zowawa, a podgardle nie tak jasne jak u 
samca. Nogi mog�  by�  ró� nego koloru, od � ó
tawego do br� zowego. Samica i 
samiec s�  tej samej wielko� ci. Cierniówk�  od podobnej pieg� y mo� na odró� ni�  po 
rdzawym odcieniu skrzyde
 i zwykle jasnych, p
owo� ó
tych nogach, a nie ciemnych, 
jak u pieg� y. Naj
atwiej rozró � ni �  pieg ��  i cierniówk �  na podstawie � piewu , 
który sk
ada si�  z szeregu krótkich, szybko powtarzanych fraz, a fina
 wie� czy 
g
o� niejszy, wy� szy ton. W� ród pokrzewek cierniówka wykazuje najmniejsze 
wymagania siedliskowe . Zamieszkuje � ródpolne zaro� la, nawet bardzo niskie, lecz 
g� ste k� py krzewów lub bylin na nas
onecznionych stanowiskach oraz pola 
uprawne. Z zimowisk wraca w kwietniu i maju. L� gi przypadaj�  zatem na okres od 
maja do lipca. Cierniówki maj�  dwa l� gi w ci� gu roku – pierwszy przewa� nie w maju 
i czerwcu, a drugi od czerwca do lipca. Gniazdo najcz�� ciej jest w � rodku g� stych 
krzewów.  
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Podobny do cierniówki gatunek pokrzewkowatych to pieg � a (Sylvia curruca). W 
Polsce to tak� e liczny ptak, mniejszy od cierniówki, ogon ma krótszy, nogi ciemne. 
Nie wykazuje dymorfizmu p
ciowego. Samiec wykonuje sw�  pie��  dwuetapowo – to 
charakterystyczna dla gatunku, monotonna rytmiczna piosenka . Zaczyna od 
bardzo cichego, szczebiotliwego wst� pu (s
yszanego jedynie z bliska), po czym w 
cz�� ci g
ównej wydaje g
o� ny, twardy trel, który mo� e przypomina�  nieco klekotanie 
lub bulgotanie. Pieg� a gniazduje w g� stych krzewach, tworz� cych wi� ksze skupiska 
pod wysokimi drzewami w pobli � u polnych dróg i w parkach, ale nie wyst � puje 
w lasach . Przewa� nie wyprowadza dwa l� gi w sezonie. Od� ywia si�  owadami a 
jesieni�  preferuje pokarm ro� linny. Lubi np. owoce dzikiego bzu czarnego  
(Sambucus nigra).  

Trzecim przedstawicielem pokrzewek na otwartych terenach jest gajówka  (Sylvia 
borin). To ptak o kr� pej sylwetce, obie p
ci ubarwione jednakowo, szarobr� zowe. 
Swoj�  obecno��  gajówka zdradza melodyjnym, g
o � nym i urozmaiconym 
� piewem  samca, z wieloma fletowymi i szczebiotliwymi tonami w prawie tej samej 
tonacji, nieco podobnym do kapturki, lecz gajówka nie wydaje fletowych tonów . 
Gajówki mo� na spotka�  w lasach, na brzegach zadrzewie� , gdzie podszyt jest 
g� sty. Gniazdo jest po
o� one na g� sto rosn� cych ga
� zkach nisko, lub w g� stych 
bylinach o twardych 
odygach, dobrze nas
onecznionych. Pokarm ma podobny do 
pieg� y i cierniówek.  

Trznadel  (Emberiza citrinella) to kolejny, pospolity w Polsce gatunek. Samiec i 
samica maj�  cz�� ciowo zabarwienie � ó
te, lecz u samca w okresie godowej ta 
barwa jest o wiele bardziej widoczna. Naj
atwiej jednak trznadla rozpozna�  po 
g
osie. � piewa podczas ca
ego sezonu l � gowego, na czubkach krzewów i 
drzew . � piew to krótki, równobrzmi � cy motyw z szybko powtarzanych tonów z 
wysokim zako � czeniem . Trznadel zajmuje wiele siedlisk: ró� norodne obszary 
dobrze nas
onecznione, b� d� ce mozaik�  zadrzewie� , krzewów i terenów otwartych. 
W ci� gu roku wyprowadza 2 lub 3 l� gi, od kwietnia do lipca. Gniazdo znajduje si�  na 
ziemi, w p
ytkim zag
� bieniu w miejscu dobrze nas
onecznionym, lecz os
oni� tym. 
	 eruje g
ównie na ziemi, latem karmi si�  owadami, a wiosn�  oraz jesieni�  
nasionami, np. traw.  

Przechodz� c mostem nad Wart�  mo� na by
o zaobserwowa�  m.in mewy � mieszki  
(Larus ridibundus) oraz jaskó
ki oknówki  (Delichon urbica). W stromych skarpach 
nadbrze� nych na niektórych odcinkach rzeki 
gnie� d��  si�  jaskó
ki brzegówki  (Riparia 
riparia). 

W� ród ro� linno� ci nadrzecznej uczestnicy 
wycieczki znale� li tak� e interesuj� ce 
bezkr� gowce. Na ro� linie baldaszkowatej 
rzuca
 si�  w oczy czerwono-czarny, 
paskowany pluskwiak, o wdzi� cznej nazwie 
strojnica w
oska  (Graphosoma italicum). 
Jak wskazuje jego nazwa, pochodzi on z 
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po
udnia, znad Morza � ródziemnego. Uda
o si�  sfotografowa�  
tak� e pi� knego bia
ego motyla � redniej wielko� ci. By
 to 
prawdopodobnie dyblik liniaczek  (Siona lineata), który jest 
� m� , cho�  lata g
ównie w dzie� . Jego nazwa pochodzi od 
wyra� nych � y
ek na skrzyd
ach, tworz� cych ciemnoszare linie. 
Na li� ciach traw mieszka
 nadwodny � limak,  bursztynka 
pospolita  (Succinea putris). Co ciekawe, w jego czu
kach 

paso � ytuje czasem larwa pewnej 
przywry  Leucochloridium paradoxum. 
Czu
ki znacznie si�  wtedy powi� kszaj�  
i pulsuj �  jaskrawo . Przypomina to 
ruch g� sienicy i podobno wabi ptaki, 
np. pokrzewki. Je� li zjedz�  � limaka, w 
ich ciele rozwinie si�  posta�  doros
a 
przywry. Warto wspomnie�  tak� e inne 
mi� czaki, wa� ne na przybrze� nych 
terenach. Rozmaite ma
� e, np.  
szcze� uje  (Anodonta sp.) i skójki  
(Unio sp.), filtruj �  wod � , 
oczyszczaj � c j �  z ró � nych 
zanieczyszcze � . S�  one spotykane 
g
ównie w miejscach zacienionych, wi� c szkodzi im niszczenie ro � linno � ci 
nadwodnej .  

Na � cie� ce przez 
� k�  nad Wart�  widzieli� my te�  pi� kne zio
a lecznicze: fioletowo i 
bia
o kwitn� cy � ywokost lekarski  (Symphytum officinale), ró� ow�  firletk �  

poszarpan �  (Lychnis flos-cuculi) 
oraz fioletowo-niebiesko ubarwione 
kwiaty bluszczyku kurdybanka  
(Glechoma hederacea). Na tym 
ostatnim gatunku zauwa� yli� my 
galasy , czyli kuliste naro� la 
wytworzone pod wp
ywem 
paso� ytniczego owada – b
onkówki 
(Liposthenes glechomae) z rodziny 
galasówek. Samica sk
ada jaja w 
li� ciach i 
przez to 

powoduje w nich przyspieszony wzrost tkanek, 
stwarzaj� c w ten sposób bezpieczne schronienie 
rozwijaj� cej si�  larwie. 

Ukszta
towanie terenu przy � cie� ce przez nadwarcia� skie 

� ki jest zró� nicowane i dzi� ki temu na nas
onecznionym 
przydro� nym zboczu pojawi
 si�  tam sukulent , czyli 
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niezwyk
a ro� lina, która potrafi 
gromadzi�  wod�  w swoich tkankach, 
a mianowicie rozchodnik  (Sedum 
sp.). Nale� y on do sucholubnej 
rodziny ro � lin gruboszowatych . 
Podobnie jak kaktusy (nale�� ce do 
rodziny kaktusowatych) i inne 
sukulenty, ro� liny gruboszowate 
charakteryzuj�  si�  szczególnym 
typem fotosyntezy (CAM, od 
angielskiej nazwy Crassulacean Acid 
Metabolism). Otwieraj �  one aparaty 
szparkowe (w li � ciach) g
ównie w 

nocy . Dzi� ki temu s�  wyj� tkowo odporne na susz � , cho �  rosn �  stosunkowo 
wolno . Coraz cz�� ciej s�  wi� c sadzone w bardzo suchych i trudno dost� pnych 
miejscach, np. w formie rozwijanych mat na torowiskach tramwajów i dachach (np. 
na przystanku tramwajowym przy Rynku Bernardy� skim w Poznaniu). Dzi� ki temu 
przyczyniaj �  si �  do usuwania nadmiaru CO 2 z powietrza w miastach , cho�  
oczywi� cie w du� o mniejszym stopniu ni�  zadrzewienia i ro� linno��  zielna, 
zw
aszcza rzadko koszona. 

Nad Wart�  napotkali� my po drodze tak� e � lady obecno� ci ssaka chronionego, który 
jest silnie zwi� zany z rzekami. Bóbr europejski  (Castor fiber) jest gatunkiem, który 
w latach 60. XX wieku prawie zupe
nie wygin � 
 w Polsce. W latach 70. 
rozpocz� to jego reintrodukcj� , czyli przywo� ono je i wypuszczano w dogodnych 
siedliskach naturalnych. Równolegle jednak, od strony zachodniej granicy (z 
Niemiec), pojawi
y si�  osobniki tego gatunku migruj� ce w sposób naturalny. Obecna 
populacja bobra w Wielkopolsce pochodzi wi� c cz�� ciowo z introdukcji (ze 
wschodnich populacji), a cz�� ciowo z naturalnych w� drówek z obszarów, gdzie jego 
populacja by
a stabilna. Teraz � lady bobrów mo� na spotka�  prawie wsz� dzie. 
Szacuje si� , � e na terenie Polski znajduje si�  ponad 1,2 miliona osobników. Jest to 
du� o, lecz populacja si�  stabilizuje, nie ro� nie.  

Bobry s�  gryzoniami, � ywi �  si �  pokarmem ro � linnym : 
ykiem i ga
� zkami ro� lin 
drzewiastych, a tak� e ro� linami zielnymi. Wbrew mitowi nie jedz �  ryb . � cinaj�  
drzewa, tworz� c tamy na strumieniach, powoduj� c zalewanie okolicznych terenów. 
Przyczynia si �  to do tzw. ma
ej retencji wód i podnoszenia poziom u wód 
gruntowych , co ma ogromne znaczenie szczególnie w coraz suchszej 
Wielkopolsce . Na takich zalanych terenach ch� tnie osiedlaj�  si�  inne gatunki 
zwierz� t (np. ryby, p
azy, ptaki i ssaki), które maj�  tam lepsze warunki, a ro� linno��  
staje si�  bardziej naturalna. Ro� linno ��  wodna oraz rozmaite zwierz � ta wodne 
odgrywaj �  równie �  wielk �  rol �  w oczyszczaniu wód . Z drugiej strony, zalane pole 
oraz fragmenty lasów, jak i obgryzione drzewa powoduj� , � e nie ka� dy cieszy si�  na 
widok bobra. Istniej�  ró� ne metody przeciwdzia
ania, np. os
anianie siatk�  
najcenniejszych drzew. Metoda ta by
a stosowana m.in. na prywatnych terenach 
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	 � gów Rogali� skich, z pomoc�  studentów Uniwersytetu Przyrodniczego w 
Poznaniu, by chroni�  kilkusetletnie d� by szypu
kowe  (Quercus robur).  

Warto podkre� li� , � e pi� kne krajobrazy nadwarcia� skie w Wielkopolskim Parku 
Narodowym i Rogali � skim Parku Krajobrazowym  uda
o si�  uchroni�  przed 
zniszczeniem m.in. dzi� ki zas
ugom znamienitych wielkopolskich rodów 
szlacheckich: Raczy� skich , Dzia
y � skich  i Zamoyskich . Naturalne i pó
naturalne 
siedliska le� ne i nadwodne, zachowane w dobrym stanie w dolinie rzeki na tych 
terenach, odgrywaj�  ogromn�  rol� , zwi� kszaj� c bioró� norodno�� . Przeciwdzia
aj�  
te�  negatywnym skutkom dzia
alno� ci cz
owieka: zmniejszaj�  zanieczyszczenie 
powietrza, wód i gleby, cz�� ciowo zapobiegaj� c powodziom i suszom. Szanujmy je i 
chro� my, dla nas i przysz
ych pokole� . 

Warto na koniec doda� , � e ptaki mo� emy obserwowa�  tak� e b� d� c w domu, przez 
okno. Mo� na w tym celu za
o� y�  karmnik , najlepiej z naturalnego, nielakierowanego 
drewna, by pokarm nie zanieczy� ci
 si�  chemikaliami. Dokarmianie jednak 
ogranicza si �  do zimy i wczesnej wiosny , gdy jest mro� no lub du� o � niegu. 
Dobrze jest kupowa�  mieszank �  ziaren (bez sztucznych dodatków) albo 
samodzielnie miesza�  kasz�  z nasionami s
onecznika, lnu itp. Suche pieczywo i inne 
resztki przetworzonego po� ywienia cz� sto zawieraj�  niestety substancje, które 
szkodz�  szczególnie piskl� tom. Trzeba te�  pami� ta� , � e stosowanie � rodków 
owadobójczych itp. wywiera negatywny wp
yw na ptaki , zatruwaj� c ich 
po� ywienie i ograniczaj� c liczebno��  bezkr� gowców, którymi si�  � ywi� . Z kolei 
wycinka drzew i krzewów pozbawia je miejsc gniazdow ania i schronienia . Tam 
gdzie nie kosi si�  trawników zbyt cz� sto i jest równie�  ro� linno��  drzewiasta, ptaki 
maj�  wi� cej po� ywienia, np. nasiona, rozmaite owady, paj� czaki, � limaki, inne 
bezkr� gowce. Wa� na jest wi� c zmiana my� lenia, by� my rzadko koszone trawniki, a 
tak� e nieu� ytki poro� ni� te ró� norodn�  ro� linno� ci�  traktowali jako warto � ciowe 
ostoje dzikiej przyrody , szczególnie cenne w miastach. Dzi� ki temu ka� dy z nas 
b� dzie móg
 podziwia�  pi� kno Bo� ego stworzenia podczas codziennych spacerów z 
psem, do pracy itp. Zarówno ptakom, jak i nam samym wyjdzie to na zdrowie. 

Dzi� kuj�  pani Marii Urba� skiej (z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu) i 
uczestnikom wycieczki za pomoc w oznaczeniu gatunków bezkr� gowców i ro� lin 
znalezionych po drodze oraz podzielenie si�  ciekawymi uwagami. 
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